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PARALLELL B

PARALLELL C

PARALLELL D

PROGRAM TORSDAG 18. MARS 2010

09.30-11.00
[1.00 - 12.15

Registrering

oApningsseremoni

Apningstalen "Konge i eget liv — Hvordan kan vi best mulig takle all verdens
utfordringer, press og stress?” er ved professor Ingvard Wilhelmsen, Institutt for indre-
medisin, UiB. Wilhelmsen er spesialist i indremedisin, fordgyelsessykdommer og
psykiatri. Han er en kjent foredragsholder og har skrevet flere bgker.

12.15—-13.15

Lunsj

13.15 - 14.15

[3.15—14.15

1A

2A

Hvorfor spraktrening?

Professor Iréne Johanson, Sverige, trenger knapt nzermere presentasjon. Hun er en svaert
ettertraktet foredragsholder og forsker. Hennes modell for spraktrening, Karlstadmodellen,
brukes na av barn, ungdom og voksne med Downs syndrom i mange land.

Universitetsstudier for mennesker med Downs syndrom
Gudrun Stefansdottir og Vilborg Johannesdottir ved Universitetet pa Island forteller
om utviklingshemmede som universitetsstudenter.

14.15 - 14.30

Pause

14.30 — 1545

1430 — 15.45

14.30 —15.45

2B

3B

Numicon - matte for barn med lerevansker
Tone Dalvang og Hilde Skaar Davidsen (Serlandet kompetansesenter:) Workshop om
lereverktayet Numicon, et strukturelt materiell til bruk i matematikkleering.

Hvorfor er det sa viktig med Tegn til tale?
Anne Elin Steimler er farskoleleerer og pedagogisk leder i flere barnehager.
Foredrag bade om "hvorfor” og "hvordan”, pluss praktiske gvelser.Workshop.

Veien fram til egen bolig

Lillian G. Rasmusen er prosjektleder for boka "Ni personer med utviklingshemning viser
veien fram til egen bolig” (NFU 2009). Truls Hdland Eide, en av huseierne i boken,
forteller om sin hverdag. Innledning og meteledelse ved Tom Skauge, NFU Bergen.

1545 - 16.00

Pause

16.00 - 17.00

16.00 - 17.00

16.00 - 17.00

1C

2C

3C

- Er jeg ungdom eller har jeg Downs syndrom?

Spes.ped. og mor Caroline Tidemand-Andersen forteller om ungdomstidens
utfordringer basert pa et flerdrig ungdomsprosjekt i Oslo. Temaer: identitet, seksualitet
og selvbestemmelse.Ungdom fra prosjektet viser dansenummer.

Schmack - et poetisk perspektiv for annerledesforeldre
Brit Hunstad er lege, mor til Even og forfatter bak det vakre og tankevekkende kunst-
prosjektet Schmack, som ble skapt i samarbeid med fotograf Trine Mikkelsen.

Premiere pa ”Skoleveien” - en ny film om skolestart
Sveinung Wiig Andersen fra Serlandet kompetansesenter presenterer en film om skole-
start for barn med utviklingshemming. Man har fulgt Viktor fra Hvaler (med Downs) og
Thea fra Kristiansand i over et ar for 4 ta del i deres skolestart.

1545 - 16.00

Pause

17.15-18.00

17.15-18.00

2D

Bli den du er

Rektor Ingegjerd Smeby ved Peder Morset folkehagskole, Selbu i Trendelag. Skolen er
unik, og regner seg som spesialister pa inkludering av ungdom med utviklingshemming
—av 64 elever har 40 en form for utviklingshemning.

Mot en ny segreregert skole? - Mellom lov og virkelighet
Jens Petter Gitlesen er leder i NFU.

19.00

@ Fellesarrangement @ Parallell for alle

Landsmgate i NNDS.

@ Parallell: hovedvekt pé barn/unge @ Parallell: hovedvekt pd unge/voksne



PROGRAM FREDAG 19. MARS 2010

09.00 — 09.45 Morgensamling med rapport fra UNG/VOKSEN-konferansen

09.45 - 10.00 Pause

10.00 - 11.00 We Need to Rewrite the Data on what to Expect
from People with Down Syndrome
Karen Gaffney, Oregon, USA. Karen har Downs syndrom, og en kjent foredragsholder
internasjonalt. Hun vil fortelle om sitt liv, og vise en film. (Foredraget er pa engelsk.)

[1.00—11.30 Pause

[1.30 - 12.30 Innledning: Minneord over Margit Aalandslid, ved Kristian Bogen.
Hva skjer pa internasjonale Downs syndrom-arenaen
Cora Halder, Tyskland. Halder er leder for EDSA (European Down Syndrome Ass.)
og Down Syndrome Info Center i Tyskland. (Fordraget er pa engelsk.)

1230 - 13.30 Luns;j

PARALLELL A

13.30-14.15 TA

1330—- 1415 2A

Legg grunnlaget for sprakutvikling ved munnmotorikk
Workshop med PhD. log Anna Regner (Polen) og logoped Sissel Tenneberg om munn-
motorisk stimulering med vekt pa Castillo Morales. Stikkord: pust, suging, svelging,
tygging og artikulasjon, aktivisering av hypoton muskulatur og informasjon om ganeplate.

Behavioral Strengths and Challenges of Persons with
Down Syndrome (Fordraget er pa engelsk.)

Ph.D Dennis McGuire (USA) er medforfatter av den store og banebrytende boken
"Mental Wellness in Adults with Down Syndrome”. Har 30 ars erfaring fra avdeling for
mennesker med Downs syndrom ved Advocate Lutheran General Hospital, lllinois.

[4.15 - 1430 Pause

1430 - 15.15 "Legg grunnlaget for.” med Anna Regner fortsetter

1430 —15.15 "Behavioral Stregths and..” med Dennis McGuire fortsetter
[5.15—15.45 Pause

PARALLELL B

1545—-1645 1B

1545- 1645 2B

Barn med Downs syndrom larer engelsk med Teddy
Julie Monsen: Laerer og spesialpedagog fra England, bosatt i Stavanger, har utviklet
et eget leereverk med langsom progresjon for barn med leerevansker.

Jobb med mening - Arbeidsplasser i skjermede virksom-
heter og i ordinaert arbeidsliv (Foredraget pa engelsk og norsk.)

Terje Olsen (forsker ved Nordlandsforskning) og Andrea Seeger (Rekrutteringsbyraet
Access, Tyskland) har kunnskap om ulike mater & tenke arbeid pa. Fordrag og debatt.

16.45 - 17.15

Pause

PARALLELL C

[7.15—18.00
[7.15-1800 [C

2C

"Jobb i vernet bedrift” fortsetter med debatt og sparsmal fra salen.

Det gar an a gjore noe med vektproblemer
Ernzeringsfysiolog Tatiana Noven tar for seg kosthold og vektproblematikk med
utgangspunkt i Martin, med Downs syndrom, som ble et nytt barn da vekten gikk ned.

Foredrag om familiesenter i Kristiansund er avlyst.

19.00

@ Fellesarrangement

Festmiddag pd hotellet.

@ Parallell for alle @ Parallell: hovedvekt pd barn/unge ~ @ Parallell: hovedvekt pd unge/voksne



PROGRAM LORDAG 20. MARS 2010

09.00 — 09.30 Morgensamling med rapport fra UNG/VOKSEN-konferansen
Danseoppvisning ved Up&dance fra Oslo

09.30 — 09.45 Pause

09.45-1030 IA Hva tenker barnet selv om sin funksjonshemning,
og hvordan kan vi hjelpe?
Christina Renlund er psykolog og psykoterapeut. Hun forfatter av flere bgker og
har mange ars erfaring med samtaler barn med funksjonsnedsettelser.

09.45-1030 2A Managing Life as an Adult with Down Syndrome
Cora Halder. Noen personer med Downs syndrom mestrer livet bedre enn andre.
Hvorfor er det sann, og hva skal til for a fa til en god livskvalitet som voksen!?
(Fordraget er pa engelsk.)

10.30 — 1045 Pause

PARALLELL A

1045—-11.30 1B Empo TV forteller om oppstart og videre planer
Tre personer fra den nye TV-kanalen for utviklingshemmede forteller om
arbeidet sitt og viser smakebiter pa reportasjer de har gjort. De vil ogsa filme
under konferansen.

045-1130 2B Downs syndrom og samhandling i klassen
Anne-Stine Dolva (fersteamanuensis Hagskolen i Lillehammerforedrar) foredrar
fra sin doktoravhandling om inkludering av barn med Down syndrom i skolen.
Stikkord: samhandling med klassekamerater; muligheter og utfordringer.
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1'1.30 — 12.30 Pause med lett lunsj. Mulighet for & sjekke ut av rom.

1230 - 13.15 I1C Da livet fikk en ny retning
Liv Inger og Erlend Sgdal er foreldre til Ida (4 ar) med Downs syndrom og leger.
— Hva er et meningsfullt liv? Hvilke holdninger mgtte vi i helsevesenet da vi fikk Ida?

1230 - 13.15 2€C ldentifisering av nakke-instabilitet
Joachim Tansemb Andersen (kiropraktorstudent, England). Tar for seg sin master
oppgave om motoriske evner hos barn med Ds, nakkeproblematikk og ny
forskning.

PARALLELL C

1230 - 13.15 3€C Downs syndrom og autisme
Sylvi Storvik er seniorradgiver Autismeenheten, Nasjonal kompetanseenhet for
autisme. Hun har deltatt i forskning av dobbelt-diagnosen Downs syndrom og
autisme.

[3.15—13.30 Pause
13.30 — 13.50 Avslutning

13.50 — 14.10 Dette er alvor
Marte Wexelsen Goksgyr, som har fatt aren av & holde avslutningstalen, er
skuespiller og en erfaren taler.

Takk for at du kom og god reise hjem!

@ Fellesarrangement @ Parallell for alle @ Parallell: hovedvekt pd barn/unge — @ Parallell: hovedvekt pd unge/voksne



